
 

 

 

 

 

 

 

木々が美しく彩り、秋の訪れを身近に感じられる頃となりました。皆さまいかが
お過ごしでしょうか。これから朝晩の冷え込みが厳しくなってまいりますので、
くれぐれもご自愛ください。つつじの家では、冬に向けての備えを万全にしつつ、
季節に合わせた様々な活動を行っていきたいと思います。 

 
10 月は、ぶどう狩り、芋煮会、移動図書館、誕生会、避難
訓練など、イベントが盛りだくさんでした。ぶどう狩りは、
ご利用者のご家族からのご招待です。たわわに実った大粒の

ぶどうにまず感激!皆さま、いい笑顔で召し上がっていました。ご招待ありがと
うございました。秋空の下の芋煮会も格別でした。締めは職員のソーラン節と花笠
踊り。職員も一緒に楽しいひとときを過ごしました。寒河江市立図書館の移動図書
館車が来た日は、本を熱心に選ぶご利用者の姿がありました。避難訓練は、消防署
職員の方にご指導いただきながら行われました。今回初めて参加されるご利用者
や職員もおり、避難経路や手順などを改めて確認する機会となりました。 
 
 
 
 

 

 

 

  

10 月の活動 
あれこれ 

・サービス付き高齢者向け住宅 

・通所介護 ・訪問看護 ・訪問介護 

・  ・

・定期巡回随時対応訪問介護看護 
 

6-1 

TEL： 0237-85-1326 

FAX： 0237-85-1327 

★サービス付き高齢者向け住宅では、面会は予約制とさせていただいております。（15 分、2 人まで） 
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《通所介護つつじの家 受け入れ状況》 
 ※受け入れ状況は変動します。調整可能な場合もございますのでご相談ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

△ 月曜日 
裁縫等の創作活動が得意な

方が多くいらっしゃいます。 

皆さんお話されながら活動し

ています。 

△ 火曜日 
お話好きの利用者様が多くいら

っしゃいます。リハビリ活動を積

極的に取り組まれております。 

△ 水曜日 
要支援の方が多く、コミュニケ

ーションが図りやすいです。 

賑やかな雰囲気です。 

△ 木曜日 
幅広い年代の方が利用され

ており、体操や脳トレなどの活

動に参加されています。 

△ 金曜日 
様々な介護度の方がいらっしゃ

います。運動やレク・積極的に

取り組まれております。 

△ 土曜日 
通われている方が比較的少

ない曜日です。 

△ 日曜日 
一週間のうち、通われている方が少ない

曜日です。大勢での活動が苦手という方

にオススメです。 

ご相談などは随時 
受け付けております 

10 月は 6 名の方が 
お誕生日を迎えました 

移動図書館 

避難訓練 


