
 

 

 

 

 

 

 

高い空とさわやかな秋風が気持ちの良い季節になりました。皆さま、いかが
お過ごしでしょうか。今月は、酷暑の時期には控えていた外出レクや恒例の
芋煮会を予定しています。秋の風情と味覚を満喫して、利用者様同士の交流も
深めていただけたらと思います。また、引き続き健康管理には十分気を付けて
活動してまいります。今月もどうぞよろしくお願いいたします。 

 
寒河江祭り 『神輿の祭典』では、つつじの家にも陵南地区の
本神輿と子ども神輿が渡御されました。神輿の荘厳な雰囲気と
担ぎ手さんの威勢の良い担ぎっぷり。気分が一気に上がりました。 

敬老の日の敬老会では、⾧寿の節目にあたる方に、お祝いと感謝の気持ちを込めて
賀詞を贈らせていただきました。これからもどうぞお元気でお過ごしください。 
その他、中高生の職場体験もありました。レク活動では、一緒に折り紙やホット
ケーキ作り等を行い、利用者様はいつにも増して笑顔で過ごされていました。 
 

 

 

 

 

 

 

  

9 月の活動 
あれこれ 

つつじの家 ・サービス付き高齢者向け住宅 

・通所介護 ・訪問看護 ・訪問介護 

・  ・

・定期巡回随時対応訪問介護看護 
 

6-1 

TEL： 0237-85-1326 

FAX： 0237-85-1327 

★サービス付き高齢者向け住宅では、面会は予約制とさせていただいております。（15 分、2人まで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

《通所介護つつじの家 受け入れ状況》 
 ※受け入れ状況は変動します。調整可能な場合もございますのでご相談ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

△ 月曜日 
裁縫等の創作活動が得意

な方が多くいらっしゃいま

す。皆さんお話されながら活

動しています。 

△ 火曜日 
お話好きの利用者様が多くい

らっしゃいます。リハビリ活動を

積極的に取り組まれておりま

す。 

△ 水曜日 
要支援の方が多く、コミュニ

ケーションが図りやすいで

す。賑やかな雰囲気です。 

△ 木曜日 
幅広い年代の方が利用され

ており、体操や脳トレなどの

活動に参加されています。 

△ 金曜日 
様々な介護度の方がいらっし

ゃいます。運動やレク・積極的

に取り組まれております。 

△ 土曜日 
通われている方が比較的少

ない曜日です。 

△ 日曜日 
一週間のうち、通われている方が

少ない曜日です。大勢での活動

が苦手という方にオススメです。 

ご相談など随時受け付けております 

お気軽にご連絡ください 

9 月は 6 名の方が 
お誕生日を迎えました 


