
       つつじの家

～お世話になっております～
早くも２０２４年が始まって１ヶ月が過ぎました。今年は１日２日雪がどっと降り、雪かきをする日がありましたが
ほぼ晴天の日が続き、暦の上では立春とはいいますが３月並みの陽気となっています。つつじの家の駐車場に
も雪はなく、玄関から見える葉山は山頂に雪が積もり天気がいい日にはとてもきれいな景色を見る事ができま
す。さて先月は１年の始まりということでお正月にちなんだレクリエーションを行ないました。つつじの家では毎
年恒例となっているおかぐら（獅子舞）を行いました。その日の利用者様の頭をかじり無病息災を願いました。ま
た新年があけたということで書き初めも行ないました。利用者様の中には学校の先生をされていた方が多くい
らっしゃいますので和紙に筆を走らせ懐かしく思われながら字を書いていましたよ。ベトナム人の職員へ教えて
いる姿もありました。詳細は下記の写真をご覧ください。１月はかるたや福笑いを行い、新年を迎えました。雪
はそれほど降ってはいませんがこれからさらに寒くなることもありますので温かくしてお過ごしください。

             

寒河江市寒河江塩水6-1

TEL：0237-85-1326

FAX：0237-85-1327

つつじの家

・サービス付き高齢者向け住宅

・予防介護 ・通所介護 ・訪問看護

・訪問介護 ・夜間対応訪問介護

・居宅介護支援事業所

・定期巡回随時対応型訪問介護看護

毎年恒例のおかぐら

書き初め

レクリエーションの様子
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△ 月曜日
裁縫等の創作活動

が得意な方が多くい

らっしゃいます。皆さ

んお話されながら活

動しています。

△ 火曜日
お話好きの利用者様が多く

いらっしゃいます。リハビリ活

動を積極的に取り組まれて

おります。

△ 水曜日
元気で人見知りなどない方

が多くコミュニケーションが

図りやすいです。賑やかな

雰囲気です。

△ 木曜日
幅広い年代の方が利用

されており、体操や脳ト

レなどの活動に参加さ

れています。

△ 金曜日
様々な介護度の方がい

らっしゃいます。運動やレ

ク・積極的に取り組まれて

おります。

△ 土曜日
車いすや歩行器を使わ

れている利用者様が多く、

落ち着いて過ごされたい

方にはお勧めです。

〇 日曜日
一週間のうち、通われ

ている方が比較的少な

い曜日です。大勢での

活動が苦手という方に

オススメです。

1326

1327

つつじの家

随時、面会予約や外出予約の

ご連絡受け付けております
ご相談等お待ちしております！

※ 受け入れ状況は変動がございます。調整可能な場合もございますので、是非ご相談ください。
※ 受け入れ状況を曜日の前に入れています。

・訪問看護

・定期巡回随時対応型訪問介護看護


