
       つつじの家

～いつもお世話になっております～
11月に入りました。今年も残すところ、1カ月。また新しい年がやってきますね。最近は朝晩とても寒く、夕方に
日が落ちるのも早くなってきました。季節の変わり目には風邪を引きやすいのでコロナウイルスはもちろん、最
近ではインフルエンザも流行しています。暖かくしてお過ごしください。さて、つつじの家では先月、芋煮会を開
催しました。今年は特に天候に恵まれ、利用者様は外で美味しい芋煮を召し上がられました。今年の職員の余
興は利用者の方と「借り物競争」を行い、お題には「腕時計を付けている利用者」「昔水泳の国体選手だった利
用者」などがあり利用者の方も職員も一緒に楽しむことが出来ました。また、外部利用者のご家族様よりぶど
う狩りにご招待いただき、数名ではありますがぶどう狩りを体験してきました。つつじの家に帰ってこられた利用
者様からは「うまいっけ～」「ぶどうすごいなってたっけ！」と言われ、とても楽しかったとのことでした。ご招待い
ただきありがとうございました。これからも職員一同利用者様に楽しく明るく過ごして頂けるよう企画して参り

ますので今後とも宜しくお願い致します。

△ 月曜日
裁縫等の創作活動

が得意な方が多くい

らっしゃいます。皆さ

んお話されながら活

動しています。

△ 火曜日
男性利用者様が多くいらっ

しゃいます。リハビリ活動を

積極的に取り組まれており

ます。

○ 水曜日
要支援の方が多く、コミュニ

ケーションが図りやすいで

す。賑やかな雰囲気です。

○ 木曜日
幅広い年代の方が利用

されており、体操や脳ト

レなどの活動に参加さ

れています。

△ 金曜日
様々な介護度の方がい

らっしゃいます。運動やレ

ク・積極的に取り組まれて

おります。

△ 土曜日
お話好きな男性利用者

の方が多くいらっしゃい

ます。会話の声が絶えず

明るい雰囲気です。

〇 日曜日
一週間のうち、通われ

ている方が比較的少な

い曜日です。大勢での

活動が苦手という方に

オススメです。
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随時、面会予約や外出予約の

ご連絡受け付けております
ご相談等お待ちしております！

※ 受け入れ状況は変動がございます。調整可能な場合もございますので、是非ご相談ください。
※ 受け入れ状況を曜日の前に入れています。

・サービス付き高齢者向け住宅

・予防介護 ・通所介護 ・訪問看護

・訪問介護 ・夜間対応訪問介護

・居宅介護支援事業所

・定期巡回随時対応型訪問介護看護

芋煮会

ぶどう狩り

避難訓練

内部レク・外部レク

皮むき 焼酎漬け

借り物競争


